
健 康 管 理 セ ン タ ―

人 間 ド ッ ク の

ご 案 内

広島赤十字・原爆病院
健康管理センター

私たちは笑顔で皆様の健康と安心をサポートします 

健診施設の区別化 精度の高い健診

● 質の高い安全確実な健診事業を提供し、予防医療に努めます
● 健康増進に向けて共に考え、生活習慣改善の支援をします 
● 受診者の権利を尊重し、個人情報やプライバシーを守ります 
● 地域の医療機関と連携し、円滑な医療を目指します 
● 笑顔で思いやりのある対応をします 

広島赤十字・原爆病院に併設しており急
性期総合病院の検査レベル、診断レベ
ルでより質の高い健診を提供しています。
さらに、精密検査・治療においても迅速
な連携が図れるようサポートしています。 

急性期総合病院に併設 オプション検査の充実

少しでも詳しく調べたいという方に豊富
なオプションをご用意しています。年齢
や病歴などに合わせ、より最適なオプ
ション項目を選択していただけます。 

充実のアフターフォロー

病院受診者と交わらずに、ワンフロアで
広く明るい雰囲気の中で健診をお受け
いただけます。
 (※一部オプション検査は除きます)      

画像検査は認定医や専門医のダブル
チェックを行っています。豊富な健診デー
タやその後の結果を分析し、より精度の
向上に努めています。    

医師の診察・診断に基づき、保健師・
看護師が皆様の状態を把握し、生活習
慣改善の具体的なアドバイスを行います。
精密検査、受診が必要な方には専門の
医療機関を受診できるように、予約・案
内までサポートしています。 

〒730-8619  広島市中区千田町1丁目9-6

人間ドック・健診施設機能評価認定施設

私たちは笑顔で皆様の健康と安心をサポートします 

日本赤十字社



人間ドックコーススケジュール

系統別 項目 コース別
二日 一日 脳

内科診察
視診・触診・聴診 ● ● ―
問診 ● ● ●

身体測定
身長・体重・肥満度・体脂肪率・BMI ● ● ●
腹囲測定 ● ● ―

血液型 ABO式・Rh式(初回のみ) ● ● ―

呼吸器系
胸部レントゲン写真(直接 2方向) ● ● ―
肺機能 ● ● ―

循環器系
心電図 ● ● ●
血圧 ● ● ●

脳血管系
MRI・MRA ― ― ●
頚動脈超音波・MMSE ― ― ●

上部消化管 胃透視または胃内視鏡 ● ● ―
下部消化管 検便(人免疫法便潜血反応) ● ● ―
腹部実質臓器 腹部超音波 ● ● ―

肝機能

血清蛋白・アルブミン ● ● ●
総ビリルビン・直接ビリルビン

γ-GTP・LDH・ChE・HBｓ抗原・HCV抗体
● ● ―

糖代謝
空腹時血糖・HbA1C・尿糖 ● ● ―
糖負荷試験・インスリン定量・HOMA- IR ● ― ―

脂質系
総コレステロール・中性脂肪
LDLコレステロール・HDLコレステロール

● ● ●

蛋白代謝
A/G・血清蛋白・アルブミン ● ● ―
尿酸 ● ● ●

膵機能 アミラーゼ ● ● ―

腎・泌尿器系

推定糸球体濾過量 (e-GFR) ● ● ―
血清クレアチニン・ BUN
尿蛋白・尿潜血・尿 pH・尿沈渣
尿ウロビリノーゲン・尿ビリルビン

● ● ●

血液
白血球・赤血球・血小板・血色素量 ● ● ●
血球容量・末梢血液像 ● ● ―

眼科 視力・眼底カメラ・眼圧 ● ● ―
耳鼻科 聴力(オージオ) ● ● ―
女性生殖器 婦人科内診・頸部細胞診(女性のみ) ● ― ―

腫瘍マーカー
AFP・CEA・CA19-9 ● ― ―
PSA(男性のみ) ● ― ―

骨 超音波骨密度(女性のみ) ● ― ―
血管 血圧脈波 ● ― ―

その他
CRP ● ● ―
梅毒(TPHA) ● ● ―
推定食塩摂取量 ● ― ―

総合診断 医師より個別面接説明 ● ● ●
保健指導 看護師より個別面接説明 ● ● ●

検査項目一覧

Access 

１
日
目

当
日

当
日２

日
目

二日ドック 一日ドック
受付・更衣
身体測定・採血 

血圧測定
胸部レントゲン 

内科診察
心電図
肺機能検査
視力・眼底カメラ・眼圧
聴力検査
腹部超音波
胃カメラまたは胃透視 

昼食 

医師による結果説明
看護師による保健指導 

受付・更衣
身体測定・採血
血圧測定・問診 

昼食

MRI・MRA
頚動脈超音波・心電図 

医師による結果説明
看護師による保健指導

12：00

12：30

13：00

15：00

  8：00

  8：30 

  9：00

10：00

11：00

13：00

13：30

14：00

16：00

17：00

受付・更衣

身体測定・採血

腹部超音波

内科診察
糖負荷試験・血圧測定

視力・眼底カメラ・眼圧
大腸内視鏡検査(※オプション) 

昼食

チェックイン

肺CT(※オプション)

胸部レントゲン・聴力検査
肺機能検査・心電図
血圧脈波検査
骨密度(女性)

心臓ドック(※オプション)
健康に関する講義

夕食
睡眠時無呼吸検査(※オプション)

  8：00

  8：30

11：00 

11：30

血圧測定 

婦人科検診
胃カメラまたは胃透視

チェックアウト・昼食

医師による結果説明
看護師による保健指導

  8：10

  8：30

  9：00

12：00

13：00

脳ドック ￥41,690(税込)
現在の脳の状態を調べて「これからどうすることが大切か」を一緒に考えます。
人間ドックと併用すると割引があります。

お問い合わせは 

082-241-3191 
(内線3000～3002) 

月～金曜日(祝祭日を除く)17時まで
http://www.hiroshima -med.jrc.or.jp  

人間ドックコースと料金 

 市内電車をご利用の場合 ...... 1・3・7号線 日赤病院前電停下車徒歩3分  
 広島バスをご利用の場合 ....... 21号線(宇品線) 日赤前バス停下車徒歩3分 
 50号線(東西線) 日赤前バス停下車徒歩3分  
 タクシーをご利用の場合......... JR広島駅から約10分 

脳ドック(火・木の午後)

二日ドック ￥69,300(税込)
ゆっくりと時間をかけ、詳しく検査を受けたい方におすすめのコースです。

2

市役所

県庁

至岡山

至山口

城南通り

243

164

至宇品

平和大通り

相生通り

日赤前バス停
日赤病院前

JR広島駅

AST・ALT・ALP

※胃カメラ追加料金：￥2,200

1日で効率的に充実した検査を受けたい方におすすめのコースです。

一日ドック ￥40,700(税込)
※胃カメラ追加料金：￥2,200


